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WSTEP

Przemoc w rodzinie jest obecna we wszystkich spoleczenstwach, bez wzgledu na
stopien ich rozwoju gospodarczego czy kulturalnego. Jest to problem powszechny, ktory
dotyczy¢ moze ludzi bez wzgledu na ich wiek, status spoteczny i materialny, poziom
wyksztalcenia, wykonywany zawdd itp. Mowi Sig, ze przemoc w rodzinie jest zjawiskiem
ztozonym, wieloczynnikowym. W rodzinach w ktorych jest ten problem, potrzebne jest
interdyscyplinarne spojrzenie na rodzing, jej cztonkow i ich sytuacj¢, potrzeby i zachowania.

Instytucja rodziny jest objgta Szczegdlna ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a
jej dobro panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej, zwlaszcza
poprzez udzielanie szczegoélnej pomocy rodzinom znajdujacym sie¢ w trudnej sytuacji
spoteczne;j.

Przepis art. 33 Konstytucji wskazuje, ze ,.kobieta i megzczyzna w Rzeczypospolitej
Polskiej maja rowne prawa w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym,
za$ zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka, a
kazdy ma prawo zada¢ od organéw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg”.

Zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami plynacymi z
zewnatrz i wewnatrz, w tym zwlaszcza przed przemoca ze strony 0sob najblizszych.
Statystycznie wigkszo$¢ ofiar przemocy w rodzinie stanowig kobiety, a w dalszej kolejnosci
kategorie osob, ktorych pte¢ nie jest uwzgledniona: matoletni, osoby starsze, osoby z
niepetnosprawno$ciami.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy jest procesem wymagajacym czasu, wysitku,
naktadow finansowych, zaangazowania wszystkich stuzb, a takze zmiany $wiadomosci
spotecznej. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziala Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022 — 2026 powinna przyczyni¢ si¢ do
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Suchowola, zminimalizowania
tego zjawiska w wymiarze indywidualnym i spotecznym. Program ma na celu pomoc
0sobom doznajgcym przemocy i osobom stosujgcym przemoc w rodzinie oraz wspotdziatanie

lokalnej spotecznosci i organizacji zajmujacych si¢ zjawiskiem przemocy.



I. Podstawowe informacje na temat przemocy w rodzinie — skala zjawiska w Polsce.

Przemoc w rodzinie mozemy analizowac¢ z kilku perspektyw. Sg to:

Perspektywa prawna, wedtug ktorej przemoc w rodzinie to przestepstwo okreSlone w
prawie. Jest to zachowanie prawnie zabronione, ktore zagrozone jest okreslonymi sankcjami
karnymi.

Perspektywa spoleczna - pokazuje czynniki tkwigce w obyczajach 1 postawach spotecznych,
ktore usprawiedliwiajg przemoc (przyzwolenie spoleczne, na ktére wplyw majg m.in.
stereotypy czy przekonania).

Perspektywa moralna — traktuje przemoc jako zlo, ktorego sprawca powinien podlegac
potepieniu przez innych oraz mie¢ wyrzuty sumienia.

Perspektywa psychologiczna — zwraca uwage¢ na sytuacje ofiary, zachowanie sprawcy,
wskazuje mechanizmy przemocy, interakcje, jakie zachodzg mi¢dzy sprawca a ofiarg.

Istnieje wiele definicji przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie — (zgodnie z definicjg zawarta w ustawie 0 przeciwdziataniu
przemocy W rodzinie) ,,zwana takze potoCznie przemocg domowa, t0 jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia
I zycia, naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych (matzonek, wstepny, zstgpny,
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajagca w stosunku
przysposobienia oraz jej matzonek, osoba pozostajaca we wspdolnym pozyciu), a takze innych
0sob wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, narazajace te osoby w szczegdlnosci na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0so6b dotknigtych przemoca”.

Rodzaje przemocy:

* Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka 1 pieSciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi,

uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

* Przemoc psychiczna - wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych
pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,

wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow



z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja

werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb, itp.

* Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety,
itp.

* Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia

pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

Aby rozpozna¢ przemoc wobec najblizszych, nalezy zwrdci¢ uwage na cztery
charakterystyczne jej kryteria, ktérymi sg: intencjonalnos$¢, asymetria sit, naruszenie praw

1 dobr oraz cierpienie i powstate szkody.

Intencjonalnos¢ — sprawcy przemocy zwykle zachowuja si¢ wobec swoich ofiar w sposob
nieprzypadkowy i zamierzony. I chociaz — jak czgsto podkreslaja— ich celem nie jest
wyrzadzenie krzywdy najblizszym, to daza do bezwzglednego podporzadkowania ich sobie.
Zamiarem o0s6b stosujacych przemoc jest sprawowanie petnej kontroli nad tym, co robig
bliscy i wyznaczenie granic, w jakich moga oni funkcjonowac w rodzinie poprzez okreslenie,
co mogg robi¢, a czego im nie wolno. Sprawcy przemocy dajg sobie prawo do tego, aby
egzekwowaé narzucone przez siebie zasady zycia w rodzinie, a kazde naruszenie tych zasad
jest powodem do — ich zdaniem — stusznego ukarania ,,winnych” cztonkow rodziny i
poniesienia przez nich konsekwencji.

Asymetria sil — oznacza sytuacj¢, w ktorej jedna z osob jest silniejsza, a druga stabsza. W
potocznym rozumieniu dysproporcja sit wiaze si¢ z réznica sit fizycznych. Zwykle to
mezczyzni sg silniejsi i t0 ONi czgsciej sg sprawcami przemocy, a ofiarami sg kobiety. Jednak
w przypadku przemocy w rodzinie chodzi rowniez o przewage emocjonalng, intelektualna,
ekonomiczng lub spoteczna, ktore nie majg bezposredniego zwigzku z plcig.

Naruszenie praw i dobr osobistych — sprawca przemocy odbiera swoim ofiarom
przystugujace im prawa i dobra. Czesto atakuje, obraza, oSmiesza (takze w towarzystwie)

traktuje je przedmiotowo, uwazajac, ze nie zastugujg na nic lepszego. Zabrania im kontaktow
Z rodzing i przyjaciotmi, podejmowania lub wykonywania pracy zawodowej, narusza
tajemnice korespondencji, zabrania posiadania pamigtek rodzinnych, utrudnia zycie

codzienne.



Szkody i cierpienie ofiar — zachowanie sprawcy wywotuje u ofiar szkody fizyczne (w
wyniku agresji fizycznej, pobicia) i psychiczne, ktore moga by¢ konsekwencjg przemocy
emocjonalnej — deprecjonowania, ponizania, zalamania wiary w sens wspolnego zycia.
Szkody mogg mie¢ rowniez wymiar materialny i wigzac¢ si¢ np. z niszczeniem waznych dla
tych osob dokumentow, listow, przedmiotdéw i pamigtek.

Podejmowanie dziatan w kierunku ograniczenia zjawiska przemocy jest tez znaczgco
utrudnione ze wzgledu na istniejagce, kulturowo uwarunkowane mity i stereotypy, dotyczace
funkcjonowania rodziny.

Przyktadowe stereotypy:

o W sprawy rodzinne nie nalezy si¢ wtracaé: '"brudy pierze si¢ we wltasnym domu",
"0 to za ptak, co wilasne gniazdo kala?", "wolnos¢ Tomku w swoim domku", itp.;
Przekonanie to nakazuje trzymanie spraw rodzinnych w tajemnicy przed obcymi, dodatkowo
czynigc z tego cnot¢ godng pochwaty. Jest to jeden z najpowszechniejszych hamulcow
powstrzymujacych reakcj¢ osoby doznajace przemocy i innych ludzi - sgsiadéw, policjantow,
innych os6b - na to, co si¢ dzieje w rodzinie.

o przemoc dotyczy rodzin patologicznych, z tzw: ""marginesu’: "przemoc i alkohol,
to jedno", "to taka porzqdna rodzina - niemozliwe, by byta tam przemoc”, "oni oboje majg
wyzsze wyksztalcenie - nie mogli tego zrobi¢ swojemu dziecku", itp.;

Przekonanie to znieksztalca obraz zjawiska przemocy, spycChajac je do srodowisk, z ktérymi
wigkszo$¢ spoteczenstwa nie ma wielu kontaktow. Pozwala to czu¢ si¢ w miare bezpiecznie
w gronie tzw: "porzadnych obywateli", z poczuciem, ze "nas te sprawy nie dotycza". Niestety,
z doswiadczen o0sob przeciwdziatajagcych przemocy w rodzinie wynika, Ze jest to zjawisko,
ktore dotyczy wszystkich srodowisk i warstw spotecznych.

o najczestsza forma przemocy jest bicie: "nikt nikogo nie pobil, wiec nie bylo
przemocy", "nie ma sladow - nie ma przemocy", itp.;

Przekonanie to ogranicza przemoc tylko do bicia. Wiadomo jednak, ze przemoc fizyczna jest

tylko jedna z form krzywdzenia.

J kobieta powinna wstydzi¢ sie, jesli doznaje przemocy: "to wszystko twoja wina -
powinna$ si¢ wstydzi¢", "twoja rodzina - $wiadczy o tobie", "kobieta jest strazniczkg

domowego ogniska", "widocznie nie dosy¢ si¢ staratas", "musisz by¢ samolubng egoistka",



itp. Pamigtajmy, ze za przemoc odpowiada sprawca - niezaleznie od tego, co robila, czy jak
si¢ zachowuje ofiara. W sprawach przemocy osoba stabsza, a taka jest ofiara (a jest nig
najczesciej kobieta) - zazwyczaj - nie ma zadnych szans. Po rozwazeniu dysproporcji sit - nikt
by nie miat.
o dla dobra dzieci powinno sie znosi¢ wszystko ze strony wspolmalzonka: "kobieta
powinna poswigCic¢ si¢ dla dobra dzieci i rodziny", "powinnam wytrzyma¢ wszystko dla dobra
dzieci", "dzieci powinny mie¢ ojca", "lepszy zly ojciec, niz zaden" itp. Nic nie usprawiedliwia
I nie uzasadnia znoszenia przemocy ze strony partnera.  Z badan i doniesien praktykow
wynika, ze dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, gdzie jest przemoc "nasigkaja" przemoca.
Nawet jesli nie sg bezposrednio bite, upokarzane, wykorzystywane, zaniedbywane i
molestowane, a "tylko" obserwuja przemocowe traktowanie matki przez ojca, to
rownoczes$nie sg osobami doznajacymi przemocy. Dzieci, ktore sg "tylko" $wiadkami
przemocy w rodzinie, sg jednoczesnie jej ofiarami.
o przemoc w rodzinie - to nic takiego. Poglad bagatelizujacy zjawisko i skutki
przemocy, nie ma potwierdzenia w praktyce. Z obserwacji i badan wynika, Ze to co si¢ dzieje
W rodzinie ma istotny, a czgsto decydujacy i determinujacy wplyw na zycie jednostki.
Wszelkie wzorce wynosi si¢ wlasnie z domu rodzinnego. Stanowi on najwazniejsze zrodto
zdobywania wiedzy, nauki, warto$ci, wzorcow i przyktadow. Jesli w domu s3 wzorce
przemocowe, to wychowane w nim dzieci ucza si¢ przemocy "los", "dom" i takie same prawa.
Przemoc w rodzinie jest w Polsce jednym z probleméw spolecznych, ktory wymaga
podejmowania przez panstwo dziatan przeciwdziatajacym temu zjawisku. Badania
przeprowadzone w 2014 r. na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej ujawnity, ze
24,7% badanych deklarowato, ze doswiadczyto co najmniej jednej z czterech form przemocy,
wigkszo$¢ (64%) doswiadczyta jednej formy przemocy, (28,2%) dwoch form przemocy.
Badani najcze$ciej deklarowali do$wiadczenie przemocy psychicznej i kobiety znacznie
czesciej byly ofiarami przemocy. Inne badania pokazaty, ze ok. 85% - 90% Polakow potrafi
identyfikowa¢ rozne zachowania w rodzinie jako niepoprawne, $§wiadczace o przemocy.
Wzrosta §wiadomo$¢ spoteczenstwa na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Jednak ok.

kilkunastu procent spoteczenstwa nadal uwaza, ze nie nalezy si¢ wtraca¢ W zycie rodzin.



Il. Diagnoza sytuacji w gminie Suchowola w aspekcie probleméw wystepowania

przemocy.

W celu dokonania diagnozy zjawiska przemocy w gminie Suchowola oparto si¢ nha

nastepujacych danych:

o sprawozdaniach MGOPS w Suchowoli z realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania
przemocy

o ankietach przeprowadzonych wsréd mtodziezy ZS w Suchowoli (50 ankiet),

o ankietach przeprowadzonych wsrod dorostych mieszkancow gminy Suchowola (50
ankiet).

Analiza sprawozdan z realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy W rodzinie z lat
2017-2020 pozwala stwierdzi¢ liczbe rodzin objetych procedurg ,,Niebieskiej Karty” w

poszczegolnych latach. Przedstawia to ponizsza tabela.

2017 2018 2019 2020

23 18 29 19

W ostatnich czterech latach liczba wszczetych procedur byta zmienna, w 2018 r. i w 2020 r.

liczba procedur ,,NK” spadta w stosunku do roku ubiegtego.

Ankiete przeprowadzono wsrod miodziezy Zespotu Szkét w Suchowoli, wypehito ja
50 uczniéw, w tym wigkszos¢ (45) w wieku 15 - 17 lat, 5 uczniéw w wieku 18-20 lat, w
podziale na pte¢: 28 kobiet i 22 mgzczyzn.
Sposrod badanych uczniow 54% spotkato si¢ ze zjawiskiem przemocy, w tym 38 % w
srodowisku szkolnym, a 16 % w srodowisku rodzinnym.
Wsérod rodzajow zachowan agresywnych w szkole przewazajg: dokuczanie (40,7%),
psychiczne zne¢canie si¢ (33,3%), agresja stowna (33,3%). Wykres ponizej przedstawia

rodzaje zachowan agresywnych w szkole.




Wykres. Nr 1. Rodzaje zachowan agresywnych w szkole (wedfug badanych)

O psychiczne znecanie sie
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wysmiewanie
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O agresja stowna
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O prowokacja do béjek

Ankietowani uczniowie w 38 % przyznali si¢ do zachowan agresywnych w stosunku do
réwiesnika. Tu tez przewaza dokuczanie (57,8%), na drugim miejscu jest agresja stowna
(47,3%).
Pytanie dotyczace $wiadomosci ucznidéw w obszarze identyfikacji roznych zachowan, ktore
sktadaja si¢ na zjawisko przemocy przyniosto nastepujace wyniki (w nawiasach podano
procentowa ilosci najwiekszych wskazan):

e Dicie (82%),

e kary cielesne (82%),

e kopanie (58%),

e szarpanie (22%),

e przypalanie (32 %) badanych.

Badana mtodziez na pytanie ,,Kto wedtug Ciebie jest najczestszym sprawcg przemocy
W rodzinie?”, gtéwnie wskazywala ojca (66%), starsze rodzenstwo i dziadka na rownym
poziomie ( 6%), a 22 % procent badanych nie miato na ten temat zdania.

Ankietowana miodziez wsérod gtownych powodéw, z tytulu ktorych dochodzi
najczesciej do przemocy wobec najblizszych czltonkéw rodziny wymienita alkoholizm
jednego lub dwojga rodzicow (82%), che¢ wytadowania emocji (38%), niepostuszenstwo

dziecka (30%) i zbyt wygorowane oczekiwania wobec dziecka ( 26%). Wedlug opinii badanej



mlodziezy do przemocy najcze$ciej dochodzi w rodzinach patologicznych, z marginesu
spotecznego (80%) i w rodzinach z problemem alkoholowym (78%), ale mtodziez wymienita
tez rodziny normalne tzw. ,,dobrych domach” (14%), ubogie i wielodzietne (po 10 %).
Uczniowie Zespotu Szkot w Suchowoli sg zgodni co do karania osob stosujgcych kary
fizyczne, wypowiedziato si¢ za tym 76 % badanych i 74 % ucznidow zareagowatoby, gdy
byliby $wiadkami przemocy.

Na pytanie ,,Czy w swoim srodowisku zetkngles/as si¢ 7z kampanii dotyczgcych przemocy?”
odpowiedziato pozytywnie odpowiedziato 19 ucznidéw.

Ponizszy wykres przedstawia najskuteczniejsze sposoby przeciwdziatania przemocy wedtug

opinii badanej mtodziezy.

Wykres Nr 2. Najskuteczniejsze sposoby przeciwdziatania przemocy.

35- O zwiek.bezp.oséb
poszkodowanych
301]
25 4 @ zwiek. dostep. dziatan
pomocowych dla
201 os.poszkod.
15+ O zwiekszenie dostgpnosci
dziatan pomocowych dla
101 0s6b stosujacych przemoc
54 O szybszy przeptyw informacji
pomiedzy stuzbami
o.ﬂ

Whioski z badan ankietowych przeprowadzonych wsrod mtodziezy wynika, ze:
e milodziez do§wiadcza przemocy, zarowno w srodowisku szkolnym, jak tez rodzinnym,
e milodziez przyznata si¢ do stosowania réznych form przemocy w stosunku do
rowiesnikow,
e miodziez posiada podstawowa wiedzg na temat zjawiska przemocy,
e milodziez uwaza, ze nalezy zwigkszy¢ dostep do dzialan pomocowych dla osob
poszkodowanych i zwigkszy¢ ich bezpieczenstwo

e znaczna cz¢$¢ badanej mtodziezy nie spotkata si¢ w swoim srodowisku z kampaniami

dotyczacymi przeciwdziatania przemocy.



Ankieta przeprowadzona wsrod mieszkancow gminy Suchowola dotyczyta oséb w
wieku 18 - 61 lat i wigcej, a wypelniona zostata w znacznej wigkszosci przez kobiety (94%).
Ankietowani mieli mozliwo$¢ wypowiedzenia si¢ na temat znajomosci zjawiska przemocy
domowej, rozrézniania ich rodzajow i form oraz oferowanych form pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy na terenie gminy Suchowola.

Badani na pytanie; Czy zna Pan/Pani przypadki wystgpowania przemocy w rodzinie
na terenie gminy Suchowola? odpowiedziato twierdzaco 14 o0so6b, a 8 o0séb bylo
bezposrednio $wiadkiem przemocy. Osoby te powiadomity policje Iub osrodek pomocy
spotecznej.

Wigkszo$¢ ankietowanych (84%) uwaza, ze cztonkowie rodziny, znajomi, sasiedzi
powinni interweniowa¢ w przypadku wystepowania przemocy W rodzinie. Ankietowani
wykazali si¢ tez duzg znajomos$Cig zachowan, majacych znamiona przemocy w rodzinie.
Ponizsze zestawienie przedstawia procentowy rozktad udzielonych odpowiedzi.

* grozby - 94%,

* popychanie — 60%,

* bicie — 96%,

* stata krytyka — 60%,

* zabieranie pieniedzy — 35%,

* krzyki, przeklenstwa — 58%,

* wysmiewanie, ponizanie — 72 %,

* odbieranie ulubionych rzeczy — 36%,

* ograniczanie kontaktow z otoczeniem — 64%.

Na pytanie: ,,Jak Pan/Pani mysli, w jakich rodzinach wystgpuje przemoc”? zdecydowana
wigkszos¢ (96%) odpowiedziata, ze w rodzinach z problemem alkoholowym lub z
uzaleznieniami od innych uzywek.

Ponizszy wykres przedstawia inne udzielone odpowiedzi.
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Wykres Nr 3. W jakich rodzinach wystepuje przemoc?
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Zdecydowana wigkszos¢ badanych (95%) uznata, ze to kobiety gtownie sa ofiarami
przemocy domowej, kolejne miejsca zajmuja dzieci ( 28%), osoby starsze (10%),
osoby/dzieci niepetnosprawne (8%), m¢zczyzni 0,5 %).

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi ankietowanych na nastgpujace pytanie: ,,Jakie
Panali/ zdaniem czynniki mogg mie¢ wplyw na postgpowanie sprawcow przemocy w

rodzinie?”
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Wykres Nr 4. Czynniki wpfywajgce na postepowanie sprawcow przemocy w rodzinie.

30
25 O wzorce wyniesione z
B domu rodzinnego
M cechy charakteru
20 +
B O poczucie
bezkarnosci
15
O brak umiejetnosci
- wychowawczych
10 + M przyzwolenie ofiary
s | B O przyzwolenie
otoczenie
0 T T T

W okresie ostatniego roku 10 % badanych doswiadczyto przemocy ze strony najblizszych
cztonkow rodziny.

Wigkszos¢  badanych  (55%) posiada wiedz¢ na temat Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Suchowoli i wie, gdzie szuka¢ pomocy w gminie Suchowola w
przypadku doswiadczenia przemocy (88%).

Wedtug ankietowanych ofiary przemocy domowej moga liczy¢ gtéwnie na pomoc policji i
osrodka pomocy spotecznej (po 90%), komisji ds. rozwigzywania problemow alkoholowych
(30%), Kosciota i szkoty (po 1%).

Ankietowani wsrod dziatan zmierzajacych do poprawy skutecznosci przeciwdziatania

przemocy w rodzinie wymienili wedtug kolejnosci:

o zwigkszenie bezpieczenstwa osob poszkodowanych (94 %),

. zwigkszenie dostepnosci roznych form pomocy dla oséb doznajgcych
przemocy (60%),

o lepsza komunikacja i szybszy przeptyw informacji miedzy przedstawicielami

stuzb (40%),
. zwigkszenie dostgpnos$ci dziatan pomocowych dla 0sob stosujacych przemoc
(32 %),
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o systematyczne podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb ( 8%).

Whioski z przeprowadzonych badan wsrdd spotecznosci:

badani posiadaja podstawowg wiedze na temat zjawiska przemocy,

niektorzy badani doswiadczyli przemocy w rodzinie,

niektorzy badani byli $wiadkami przemocy,

badani w wickszosci wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku doswiadczenia
przemocy lub gdy beda bezposrednimi $§wiadkami przemocy,

badani uwazaja glownie, ze nalezy zwickszy¢ dziatania pomocowe w stosunku do
osob doswiadczajacych przemocy oraz zwickszy¢ przeptyw informacji miedzy

przedstawicielami stuzb i instytucji.
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Il. Akty prawa krajowego i miejscowego.

1.

10.

11.

12.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 2009 r. Nr
114, poz. 946),
Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz.

1359),
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2021 r. poz. 2345),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2021 r. poz.53
z poézn. zm.),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2021 r.
p0z.534 z p6zn.zm.),

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2021 r.

p0z.534 z p6zn.zm.),

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.

z 2021 r. poz. 1249),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z
pézn.zm.),

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2021 r. poz. 1882),

Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. 0 Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1214),

Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz.U. z 2020 r. poz. 611 oraz z 2021r. poz.11 i
1243),

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372
ze zm.),

13. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o0 wychowaniu w trzezwosci

14.
15.

16.

17.

| przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1119),
Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2021 r. poz. 1882),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z
2018 r. poz. 969),
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i

wolontariacie (Dz.U. z 2021 r. poz. 1038 z p6zn.zm),
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18. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050),

19. Uchwata Nr XLI1V/244/2021 Rady Miejskiej w Suchowoli z dnia 29 grudnia 2021 r. w
sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy

Suchowola na lata 2022 — 2024,

20. Uchwata Nr V111/55/2019 Rady Miejskiej w Suchowoli z dnia 25 czerwca 2019 r. w
sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Suchowola
na lata 2019 — 2027,

21. Uchwata Nr XLIV/255/2021 Rady Miejskiej w Suchowoli z dnia 29 grudnia 2021 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2022,

22. Uchwata Nr XXX1/168/2021 Rady Miejskiej Suchowoli z dnia 28 stycznia 2021 r. w
sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Suchowola na

lata 2021 - 2023.
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I11. Analiza SWOT zjawiska przemocy w rodzinie
Analiza SWOT (ang. Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony,
Opportunities — szanse, Threats — zagrozenia) okresla mocne i stabe strony, a takze szanse |

zagrozenia systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Suchowola.

1. Mocne strony:

a) funkcjonowanie Zespohlu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie w Gminie Suchowola

b) dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na
rzecz rodziny;

c) dobra znajomo$¢ srodowiska przez pracownikéw socjalnych i policje,

d) znajomo$¢ problemu i dobrze dzialtajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka
I wsparciem rodzin zagrozonych patologiami;

e) dobra wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi;
f) poparcie dziatan i wspélpraca z samorzadem gminnym;
g) zasoby instytucjonalne Gminy:
e Gminna Komisja do Spraw Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
e Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Suchowoli,
e Posterunek Policji w Suchowoli,
e Placowki oswiatowe Gminy Suchowola
e Placowki ochrony zdrowia dziatajace na terenie Gminy Suchowola
e Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne,

e Sottysi i Rady soteckie Gminy Suchowola

2. Slabe strony:

a) zjawisko silnie zakorzenione w obyczajowosci,
b) niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy;

c) brak wypracowanych systemow wspomagania dziatan profilaktycznych;

d) brak skutecznych uregulowan prawnych umozliwiajacych skuteczne niesienie pomocy
rodzinom z problemem przemocy domowej
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3. Szanse:
a) zmiana $wiadomosci spotecznej dotyczacej problemu przemocy

b) zaangazowanie instytucji i stuzb w niesienie pomocy osobom potrzebujacym
c) stale ksztalcaca si¢ kadra stuzb dziatajacych na rzecz rodzin,

d) zmiany w przepisach prawnych;

4. Zagrozenia:
a) bezradno$¢ i biernos$¢ rodzin w rozwigzywaniu wtasnych problemow
b) negatywne wzorce zachowan spotecznych,
c) bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin,
d) brak gwarancji bezpieczenstwa os6b doswiadczajacych przemocy

e) problemy alkoholowe cztonkow rodzin.
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IV. Obszary dzialan i adresaci Programu.

W celu realizacji celow ustawowych i celow zawartych w Programie zmierzajacych
do zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie okreslono nastgpujace

obszary dziatan:

1. profilaktyka i edukacja spotecznosci lokalnej - adresowany do ogdtu spoteczenstwa, w
tym dzieci, mtodziezy i dorostych z rodzin zagrozonych przemocs,

2. udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietych przemoca w rodzinie,

3. oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie,

4. podnoszenie kwalifikacji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dziatania z

zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ,

Adresaci programu
Program adresowana jest do:

1) ogbhu spoteczenstwa, w tym osob i rodzin zagrozonych przemoca,
2) o0s6b dotknietych przemocg w rodzinie,

3) o0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,

4) swiadkow przemocy w rodzinie,

5) stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
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VI. Cele Programu

Cel glowny: Zwickszenie skutecznoSci przeciwdziatanie  przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Suchowola.

Cele szczegolowe Programu odpowiadaja przyjetym obszarom dzialan:

Cel I: Zwigkszenie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

Cel 2: Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0sob dotknietych
przemoca w rodzinie.

Cel 3: Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Cel 4: Zwickszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu

podniesienia jakos$ci i dostepnosci $wiadczonych ushug.
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VII. Czynniki gwarantujace wlasciwg realizacje Programu

1. Podstawy prawne umozliwiajgce skuteczniejsze niesienie pomocy rodzinom
Zagrozonym przemoca.

2. Sformalizowany system przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Dobrze przygotowana i doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na
rzecz rodziny.

4. Efektywna wspotpraca stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych.

5. Wysoka $wiadomo$¢ rangi problemu oraz otwartos¢ i chgé wspotpracy
specjalistow z réznych dziedzin.

6. Mozliwos¢ pozyskania zewnetrznych srodkow finansowych.
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VIl. Zagrozenia realizacji zadan Programu

1. Nadal niska $wiadomos¢ spoteczenstwa, zakorzenione stereotypy, brak checi do
zmiany,

Negatywne wzorce zachowan spotecznych,

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo -wychowawczych.

Nieumiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow rodzinnych.

Czesty brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwycigzania kryzysow.

Powigzanie przemocy W rodzinie z problemem uzaleznienia od alkoholu

N oo g~ DN

Brak infrastruktury socjalnej z zapleczem kadrowym i bazg lokalowa

umozliwiajaca realizacje kompleksowej pomocy rodzinom uwiktanym w przemoc

8. Brak lokali zapewniajacych calodobowe do schronienia dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie.
9. Niewystarczajace $rodki finansowe na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie
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VI11. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Wzmocnienie systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom uwiklanym w
problemy przemocy w rodzinie.

2. Usprawnienie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar i sprawcow
przemocy w rodzinie.

3. Zmiana postaw spotecznych i wzrost zaangazowania spotecznosci lokalnej w
sprawy przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinach i dysfunkcji wynikajacych
Z przemocy w rodzinie.

5. Niwelowanie negatywnych skutkdw przemocy w rodzinach.
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IX. Harmonogram realizacji Programu i zrédla finansowania.

Obszar dzialania 1: Profilaktyka i edukacja spolecznosci lokalnej.

L.p. | Podjete dzialania Wskazniki Realizatorzy i partnerzy | Harmonogram
realizacji Zrédla finansowania
Cel szczegotowy 1: Zwiekszenie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
1. Opracowanie i realizacja gminnego Liczba realizowanych Gminny Zespot 2022 — 2026 budzet samorzadowy
programu przeciwdziatania przemocy | gminnych programow Interdyscyplinarny w
w rodzinie oraz ochrony ofiar przeciwdziatania przemocy w | Suchowoli
przemocy w rodzinie rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie
1. Udziat w kampaniach spotecznych i w | Liczba kampanii spotecznych | Gminny Zespot budzet samorzadowy
innych programach informacyjno — lub innych programéw Interdyscyplinarny, 2022 - 2026 srodki wiasne
edukacyjnych dotyczacych informacyjno — edukacyjnych, | placowki oSwiatowe, (w zaleznosci od srodki z GKPiRPA w
przeciwdziatania przemocy w rodzinie | w ktorych wzigto udziat Policja, posiadanych $rodkow) | Suchowoli
Przeprowadzenie lokalnej kampanii na organizacja pozarzadowa
temat zjawiska przemocy w rodzinie Liczba kampanii lokalnych na | dziatajaca na rzecz
we wspotpracy z organizacja temat na temat zjawiska rodziny
pozarzadowa. przemocy w rodnie
2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, Liczba zorganizowanych

stuzacych wzmocnieniu metod
opiekunczych i wychowawczych,
alternatywnych wobec stosowania
przemocy, jak rowniez kompetencji
rodzicow i opiekunow w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie oraz
warsztatow o tematy cyberprzemocy

warsztatow dla rodzicow ha
temat przemocy

placowki oswiatowe na
terenie Gminy Suchowola

2022 - 2026
(w zaleznosci od
posiadanych $rodkow)

budzet samorzadowy
srodki z GKPiRPA w
Suchowoli
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3. Prowadzenie zaje¢ w klasach z Liczba przeprowadzonych Zespot Szkot w
psychoterapeuta na temat przemocy zajeé Suchowoli (2022 — 2026 ) budzet samorzadowy
wsrod rowiesnikow oraz na temat Szkoty podstawowe o srodki z GKPIRPA w
przemocy w rodzinie (w zaleznosci od Sucho

posiadanych $rodkow)

4, Prowadzenie zaje¢ na temat emocji Liczba przeprowadzonych Przedszkole budzet samorzadowy
skierowanych do przedszkolakow i warsztatow Samorzadowe W (2022 — 2026) srodki z GKPiRPA w
uczniow klas -1l oraz ich rodzicow Suchowoli (w zaleznosci od Suchowoli
formie warsztatow Szkoty podstawowe z posiadanych $rodkow)

terenu gminy Suchowola
5. Profilaktyka przemocy wobec dzieci i budzet samorzadowy

mtodziezy szkolnej poprzez
organizowanie w szkotach programow
profilaktycznych, spektakli

Liczba przeprowadzonych

programow profilaktycznych,

spektakli

placowki o$wiatowe na

terenie Gminy Suchowola

2022 - 2026
(w zaleznosci od
posiadanych srodkow)

srodki wlasne

srodki z GKPiRPA w
Suchowoli

Obszar dzialania 2: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

L.p.

Podjete dzialania

Wskazniki

Realizatorzy

Harmonogram
realizacji

Zrodla finansowania

Cel szczegolowy 2: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy oraz wsparcia oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

1.

Aktualizacja bazy instytucji
udzielajacych pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy na stronie
internetowej urzedu i BIP MGOPS w
Suchowoli

Liczba aktualizacji

Gminny Zespot
Interdyscyplinarny
MGOPS

raz w roku

2022-2026

srodki wlasne
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Diagnoza problemu przemocy w Liczba przeprowadzonych Gminny Zespot
rodzinie na terenie gminy diagnoz Interdyscyplinarny srodki wiasne
(ustalanie liczby rodzin zagrozonych Liczba zdiagnozowanych MGOPS 2022-2026
przemoca) rodzin Policja
ochrona Zdrowia
placéwki o$wiatowe
organizacje pozarzadowe
Udzielanie osobie doznajacej
przemocy w rodzinie potrzebnego Liczba udzielonych porad | Gminny Zespot 2022-2026 budzet samorzadowy

wsparcia psychologicznego, prawnego,
medycznego, pedagogicznego i
socjalnego

Interdyscyplinarny
MGOPS
Policja
ochrona Zdrowia
placéwki o§wiatowe
organizacje pozarzadowe

(w zaleznosci od
posiadanych $rodkow)

srodki z GKPiRPA w
Suchowoli
srodki wlasne

Zapewnienie schronienia i

Liczba osob, ktorym

Gminny Zespot

bezpieczenstwa osobom uwiktanym w | udzielono schronienia Interdyscyplinarny 2022-2026 budzet samorzadowy
przemoc w ramach interwencji organizacja pozarzadowa srodki wlasne
kryzysowej udzielajaca schronienia
MGOPS w Suchowoli
Realizacja procedury ,,Niebieskiej Liczba prowadzonych Gminny Zesp6t 2022-2026 budzet samorzadowy
Karty” przez uprawnione podmioty postepowan w danym Interdyscyplinarny $rodki wiasne
roku MGOPS
Policja

ochrona Zdrowia
placéwki o$wiatowe
organizacje pozarzadowe
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Obszar dzialania 3: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc W rodzinie.

L.p.

Podjete dzialania

Wskazniki

Realizatorzy

Harmonogram
realizacji

Zrodla finansowania

Cel szczegotowy 3: Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

1. Podejmowanie dziatan Liczba interwencji
interwencyjnych wobec sprawcow Liczba izolowanych Gminny Zespot srodki wiasne
przemocy sprawcow, Interdyscyplinarny 2022-2026 budzet samorzadowy
Liczba spraw skierowanych | Policja
do prokuratury, sagdu Prokuratura
Rejonowa
Sad Rejonowy
2. Udzielanie porad terapeutycznych dla | Liczba udzielonych porad Gminny Zesp6t
0sob stosujacych przemoc, kierowanie | Liczba osob Interdyscyplinarny 2022 - 2026 srodki wiasne
na zajecia korekcyjno — edukacyjne uczestniczacych w (w zaleznosci od budzet samorzadowy
dla sprawcow przemocy zajeciach korekcyjnych PCPR w Sokotce posiadanych srodkow) budzet powiatu
srodki zewnetrzne
3. Monitorowanie zachowan sprawcow MGOPS
przemocy w $rodowisku rodzinnym Liczba wizyt w srodowisku | Policja 2022 - 2026 srodki wlasne
4. Oddziatywania wobec 0sob liczba o0sob objetych Gminny Zespot
stosujgcych przemoc w rodzinie, w procedurg ,,Niebieskie Interdyscyplinarny 2022-2026 srodki wlasne

tym w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty”

Karty” wskazanych jako
osoby stosujace przemoc w
rodzinie

liczba 0s6b skierowanych
do GKPiRPA w Suchowoli

GKPIiRPA
Prokuratura
rejonowa

Sad Rejonowy

srodki z GKPiRPA
budzet samorzadowy
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liczba wszczetych
postepowan
przygotowawczych oraz
liczba odmoéw wszczgcia W
sprawach zwigzanych z
przemoca w rodzinie

Obszar dzialania 4: Podnoszenie kwalifikacji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

L.p. | Podjete dzialania

Wskazniki

Realizatorzy

Harmonogram
realizacji

Zrodla
finansowania

Cel szczegélowy 4: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych dzialania z

zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

1. Opracowywanie potrzeb Przewodniczaca
szkoleniowych z zakresu Program szkolen Gminnego Zespotu 2022-2026 srodki wlasne
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Interdyscyplinarnego

2. Szkolenie cztonkéw Gminnego Liczba zorganizowanych
Zespotu Interdyscyplinarnego i grup szkolen Przewodniczaca 2022-2026 srodki witasne

roboczych, pracownikow socjalnych i
innych oso6b realizujacych zadania z
zakresu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego

(w zaleznosci od
posiadanych srodkow)

srodki z GKPiRPA
budzet samorzgdowy
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X. Sposoby monitorowania i sprawozdawczos¢.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny bedzie monitorowatl i czuwal nad prawidlowym wykonywaniem zadan zawartych w Programie.

Systematyczna kontrola bedzie stanowi¢ podstawe do dokonywania ewentualnych korekt i nowych rozwigzan.

1. Podmioty realizujace Program przedkiadaja Partnerzy Lokalnego
Przewodniczacemu ZI sprawozdania za kazdy rok Liczba Systemu do konca stycznia $rodki wiasne
budzetowy. sprawozdan Przeciwdziatania kazdego roku
Przemocy w Rodzinie
2. Przewodniczaca Zespotu przektada Burmistrzowi | kwartat
Suchowoli sprawozdanie z realizacji Programu do | Liczba Przewodniczaca ZI1 2023 .
konca I kwartatu kazdego roku. informacji 2024 r. srodki whasne
2025,
2026 r.
2027 r.
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